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VERANSTALTER &  

AUSRICHTER 

 

TSV Gilching-Argelsried e.V. 

KONTAKT, FRAGEN & 

WEITERE INFOS 

 

www.tsv-ga.de/rhoenradturnen/veranstaltungen-wettkaempfe-rhoenrad/ 

fünf-seen-pokal@tsv-ga.de  

 

DATUM 

 

Samstag, 21.10.2023 

ORT Rathausturnhalle Gilching, Rathausstraße, 82205 Gilching 

 

http://www.tsv-ga.de/rhoenradturnen/veranstaltungen-wettkaempfe-rhoenrad/
http://www.tsv-ga.de/rhoenradturnen/veranstaltungen-wettkaempfe-rhoenrad/
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WETTKÄMPFE Mannschaftswettkampf Nachwuchsklasse (bis Jg. 2012) 

Kür-Einkampf entspr. DTB-Wertungsbestimmungen  

(s. www.dtb.de/rhoenradturnen/rhoenrad/wertungsbestimmungen/).  

Es gelten einheitliche Aufbau- und Schwierigkeitsanforderungen für alle Al-

tersstufen. 

Schwierigkeit: max. 2,6 Pkt.  

        (= 4 A-Teil + 3 B-Teile + 1 C-Teil, KEIN Abgang-Bonus) 

Aufbau: 1 Übung in beiden Bindungen, 1 Übung in einer Bindung, 2 zentrale 

Übungen, 1 dezentrale Übung 

Wertung: Je Mannschaft starten 3 bis 4 Turner, aus den besten 3 Wertungen 

wird das Mannschafts-Ergebnis gebildet. 

 

Mannschaftswettkampf Jugend-& Erwachsenenklasse 

Kür-Einkampf entspr. DTB-Wertungsbestimmungen  

(s. www.dtb.de/rhoenradturnen/rhoenrad/wertungsbestimmungen/). 

Es gelten einheitliche Aufbau- und Schwierigkeitsanforderungen für alle Al-

tersstufen. 

Schwierigkeit: max. 5,0  

       (= 3 D-Teile + 2 C-Teile + 3 B-Teile + 0,2 Abgang-Bonus/zus. D-Teil) 

Aufbau: 1 Übung in beiden Bindungen, 1 Übung in einer Bindung, 1 Bücke 

im Freiflug, 2 zentrale Übungen, 1 Brücke, 1 dezentrale Übung 

Wertung: Je Mannschaft starten 3 bis 4 Turner, aus den besten 3 Wertungen 

wird das Mannschafts-Ergebnis gebildet. 

 

Mannschaftswettkampf Mehrkampfklasse 

Kür-Mehrkampf entspr. DTB-Wertungsbestimmungen  

(s. www.dtb.de/rhoenradturnen/rhoenrad/wertungsbestimmungen/) 

Gerade: Anforderungen analog zur Jugend- und Erwachsenenklasse 

Sprung: Sprünge mit einer max. Wertigkeit von 2,5 Pkt. 

Spirale: Anforderungen analog AK L 19+ 

     Schwierigkeit: max. 2,6 Pkt. (= 4 A-Teile, 3 B-Teile, 1 C-Teil) 

     Aufbau: 2 Übungen in Bindungen, 1 Umdrehung frei, 1 Umdrehung im         

Querverhalten, 1 zentrale kleine Spirale 

Wertung: Je Mannschaft starten 3 bis 4 Turner. Gezeigt wird von jedem 

Starter ein Zweikampf (Gerade + Sprung/Spirale). Das Mannschafts-Ergebnis 

wird aus den Ergebnissen der besten Spiralekür, des besten Sprungs und der 

2 besten Geradeküren gebildet.  

 

Keine Abzeichenabnahme! 

https://www.dtb.de/rhoenradturnen/rhoenrad/wertungsbestimmungen/
https://www.dtb.de/rhoenradturnen/rhoenrad/wertungsbestimmungen/
https://www.dtb.de/rhoenradturnen/rhoenrad/wertungsbestimmungen/
http://www.rhoenrad-dtb.de/
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AUSZEICHNUNGEN Die beste Mannschaft je Wettkampfklasse erhält den Wanderpokal „Fünf-

Seen-Pokal“. Zusätzlich erhalten die Turner der besten drei Mannschaften je 

Wettkampfklasse eine Medaille. Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde. 

 

STARTBERECHTIGUNG Jeder Verein, der mind. eine Mannschaft (= 3-4 Turner) melden kann (egal, 

welche Wettkampfklasse und Herkunft). Keine Startpasspflicht. 

 

KAMPFRICHTER Pro Mannschaft ist 1 Kampfrichter zu melden. 

Kampfrichter einer Nachwuchsklasse-Mannschaft können in der Jugend-& Er   

wachsenenklasse selbst turnen.  

Die Kampfrichter, die für eine Mannschaft der Mehrkampfklasse gemeldet 

sind, werden im Spirale/Sprung-Kampfgericht eingesetzt. 

 

MELDEVERFAHREN Meldung per E-Mail ausschließlich mit dem Meldeformular (in Kürze auf der 

Homepage abrufbar). 

 

MELDESCHLUSS Freitag, 06.10.2023, 24:00 Uhr 

 

MELDEGEBÜHR Erste Mannschaft: 50 € pro Mannschaft; 

jede weitere Mannschaft: 20 € pro Mannschaft.  

Zu überweisen bis Freitag, 06.10.2023.  

Bankverbindung: 

IBAN: DE20702501500430270058, BIC: BYLADEM1KMS 

Verwendungszweck: 

RH20231021, [Name des Vereins], [Anzahl Mannschaften], [Mailadresse des 

Verantwortlichen] 

Nach erfolgter Überweisung wird eine Quittung / Rechnung ausgestellt. 

Meldegelder werden bei Nichtantreten des Wettkampfs NICHT er-

stattet!! 

 

WETTKAMPFLEITUNG Anna Merk, Caro Frister 

 

KAMPFRICHTERLEITUNG Eveline Heck 

 

 

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN!! 

 

Anna Merk 

TSV Gilching-Argelsried e.V., Abt. Turnen, Rhönrad & Gymnastik 


